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Krems, am 10.08.2021

Mentoren fur Kinder und Jugendliche
Big Brothers Big Sisters (BBBS) sind auf der Suche nach Freiwilligen

Krems — Big Brothers Big Sisters (BBBS) ist ein gemeinnitziger Verein und bietet Mentoring
far Kinder und Jugendliche an. Mentorinnen und Mentoren beraten junge Menschen

wochentlich oder alle zwei Wochen fiir 2 bis 4 Stunden.

BBBS bietet Online Mentoring an sowie Mentoring in herausfordernden Lebenslagen fir Kinder, Eltern
und Schulen. Langfristiges Mentoring unterstitzt junge Menschen darin, an sich selbst zu glauben,
eigene Entscheidungen zu treffen und ein selbstbestimmtes Leben zu flhren. Eltern werden entlastet,

und Schulen erfahren eine ganzheitliche Unterstitzung.

Kernstlick der BBBS-Programme ist das 1:1-Mentoring. Dabei verbringt eine erwachsene Person
(MentorIn) mit einem jungen Menschen gemeinsame Zeit, wie zum Beispiel mit Besuchen von
kulturellen Veranstaltungen, sportlichen Aktivitaten oder beim gemeinsamen Lernen. Als Mentorin
oder Mentor werden Erfahrungen mit jungen Menschen gesammelt und eine soziale Kompetenz
entwickelt.

Ein professionelles Team aus Psychologinnen begleitet die Freiwilligenarbeit.
Né&heres beim Online-Infoabend am Mittwoch, 18. August 2021 um 17.30 Uhr

www.bigbrothers-bigsisters.at
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