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Zum Weltdiabetestag leuchtet Krems blau

Offentliche Gebaude zeigen Farbe und starken Bewusstsein fir Diabetes

Krems —Zum Weltdiabetestag am 14. November erstrahlen das Steiner Tor und
weitere offentliche Gebaude in Krems in Blau. Damit unterstutzt die Stadt die
internationale Initiative, die auf Diabetes mellitus aufmerksam macht. Den
AnstoR gibt ein Aufruf der Osterreichischen Diabetes Gesellschaft (ODG).

,Mit der blauen Beleuchtung unserer Wahrzeichen machen wir ein wichtiges
Gesundheitsthema im Stadtbild sichtbar. Wir unterstiitzen diese Initiative, um das
Bewusstsein fur Diabetes zu starken und unsere Solidaritat mit den betroffenen

Menschen zu zeigen®, betont Burgermeister Peter Molnar.

Laut ODG leben in Osterreich rund 800.000 Menschen mit Diabetes mellitus. Unter
dem diesjahrigen Motto ,Early action on diabetes® steht die friihzeitige Erkennung
der Erkrankung im Mittelpunkt. Eine rechtzeitige Diagnose und konsequente

Behandlung kénnen dazu beitragen, langfristige Komplikationen zu vermeiden.

,Gesundheit braucht Aufmerksamkeit und verstandliche Informationen. Der
Weltdiabetestag bietet die Gelegenheit, fir Friherkennung zu sensibilisieren und die
Anliegen von Menschen mit Diabetes starker ins 6ffentliche Bewusstsein zu rucken®,

erklart Gesundheitsstadtratin Bernadette Laister.

Der Weltdiabetestag ist seit 2007 ein offiziell anerkannter Tag der Vereinten
Nationen. Aus diesem Anlass werden weltweit bedeutende Geb&ude und Denkmaler

blau beleuchtet. Auch Krems schlief3t sich diesem sichtbaren Zeichen an.



Einen wichtigen Beitrag zur Friherkennung leistet die kostenlose jahrliche
Vorsorgeuntersuchung. Dabei wird auch der Blutzucker bestimmt, um Hinweise auf
eine mogliche Diabetes-Erkrankung friihzeitig zu erkennen. Termine kdnnen bei

Hausarzt:innen mit Vorsorgeuntersuchungsvertrag vereinbart werden.

Die Osterreichische Diabetes Gesellschaft setzt sich gemeinsam mit drei weiteren
medizinischen Fachgesellschaften fir eine Modernisierung der
Vorsorgeuntersuchung ein, um Diabetes und andere Erkrankungen bei Menschen

mit erhohtem Risiko noch gezielter und friiher zu erkennen.

Infos: www.oedg.org

www.gesundheit.gv.at

Foto: Burgermeister Peter Molnar und Gesundheitsstadtratin Bernadette Laister
setzen zum Weltdiabetestag ein Zeichen: Das Steiner Tor und weitere 6ffentliche
Gebéaude in Krems erstrahlen in blauem Licht am 14. November, um auf Diabetes
und die Bedeutung der Friherkennung aufmerksam zu machen.
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