Presseinformation k re I I I S

Krems, am 17.09.2025

Zeit schenken — Vielfalt erleben

Krems Interkulturell sucht Helferinnen flir Frauengruppen

Krems — Der Verein Impulse Krems sucht freiwillige Helferinnen fir seine
wdchentliche Frauenangebote. Die Kurse von Krems Interkulturell finden
jeweils einmal pro Woche in Kleingruppen in der RingstralRe 23 statt.

Der Verein Impulse Krems bietet Montag bis Freitag vormittags und nachmittags
Frauengruppen zu verschiedenen Themenschwerpunkten an. Die Kurse sind sehr
lebensnah und alltagspraktisch — auf dem Programm stehen Handwerken und
Néahen, Kochen, Kreatives Gestalten oder ein Sprachtreff. ,Neben der gemeinsamen
Tatigkeit stehen der Austausch Uber personliche Lebensinhalte oder die Bewaltigung
des Alltages im Mittelpunkt der Frauengruppen®, berichtet Florentina Haziraj,
Fachliche Leiterin von Krems Interkulturell. ,Wir sind laufend auf der Suche nach
Unterstutzerinnen fir die Umsetzung der Kurse®, so Haziraj weiter. Gesucht werden
Kremserinnen, welche sich in ihrer Freizeit gerne mit Frauen unterschiedlicher
Herkunft treffen und beim gemeinsamen Tun lber verschiedenste Themen
austauschen. Interessentinnen wenden sich an Florentina Haziraj, Tel. 0676 / 840
803 213 oder office@krems-interkulturell.at.

Foto: In den Frauengruppen wird unter anderem gemeinsam genéht.
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